®Wo kann ich mich informieren und die Antrdge auf Aufnahme
in die OGS erhalten und abgeben?

In der Schule:

GGS Heideschule, Neue Heide 25 - 27, 51147 Koln
Schulleitung: Lutz Hassel

Telefon: 02203/203027 - 0 Fax: 02203/203027 - 20
Homepage: www.heideschule-koeln.de

E-Mail: heideschule@stadt-koeln.de

In der OGS:

Leitung: Miriam Bongers

Telefon: 02203/ 20302721

E-Mail: ogs.heide@rapunzel-kinderhaus.de

Beim Trdger:

Rapunzel Kinderhaus e.V., Mdhnstrafe 42, 50171 Kerpen
Telefon: 02237 / 974167 - 0

Homepage: www.rapunzel-kinderhaus.de

E-Mail: verwaltung@rapunzel-kinderhaus.de
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[=] QR-Code Rapunzel Kinderhaus e.V.

®Was kostet die O6S?

Der Elternbeitrag wird von der Stadt Kéln nach Einkommen
gestaffelt erhoben. Hinzu kommen z.Zt. pauschal 62 € monatlich
fiir den Mittagstisch (Einzug durch Rapunzel).

®Wie sind die OGS-Zeiten organisiert?

Die O6S umfasst die schultdgliche Bildung, Erziehung und
Betreuung der teilnehmenden Kinder von 12:05 bis 16:00 Uhr
und - bei nachgewiesenem berufsbedingtem Bedarf - auch von
7:30 bis 8:00 Uhr sowie von 16:00 bis 17:00 Uhr. An beweglichen
Ferientagen oder Konferenztagen betreuen wir von 8:00 bis
16:00 Uhr. In den ersten 3 Wochen der Sommerferien sowie in
den Herbst- und Osterferien bieten wir Ferienspiele von 8:00 bis
16:00 Uhr mit abwechslungsreichem Programm an. Die konkreten
Schliefzeiten kannen Sie dem Jahresplan entnehmen.

Willkommen in der
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Trdger der freien Jugendhilfe

25 Jahre Rapunzel Kinderhaus e.V.



®Wie verlduft ein typischer Tag fiir die Schulneulinge in der
06S?

12:05 - 13:30 Uhr Ankommen in der OGS und
pddagogisch gestalteter Mittagstisch;
Spiel- und Bewegungszeit

13:30 - 14:15 Uhr Lernzeit (Hausaufgabenbegleitung,
Forderangebote)

14:15 - 16:00 Uhr Freispiel und Teilnahmemdglichkeit an
Rapunzel-AGs, externen AGs, Projekten
und Angeboten

Um 15:00 oder 16:00 Uhr werden die Kinder nach Hause
entlassen.

®Wie gestaltet sich der pddagogische Mittagstisch?

Wir bieten ein gesundes, zertifiziertes Essen vom Caterer
.Lehmanns" an, das nach dem ,Cook & Chill"-Verfahren zubereitet
wird. Ergdnzt wird die Hauptspeise abwechselnd durch Salate,
Rohkost, Obst oder ein Dessert. Dazu gibt es zuckerfreie
Getrdnke. Die Kinder werden an der Meniiauswahl beteiligt und
auch besondere Speisevorschriften - z.B. aus religiosen oder
gesundheitlichen Griinden - werden beriicksichtigt. Gegessen wird
in unserem Kinderrestaurant. Hier ist fiir Gesprache ebenso Zeit
wie fir die Vermittlung von Tischkultur und das Kennenlernen
neuer Speisen.

®Wie werden die Lernzeiten begleitet?

Die Lernzeiten finden in Kleingruppen in den eigenen
Klassenrdumen statt, begleitet durch das OGS-Team. Zusdtzlich
finden Forderstunden des Lehrerkollegiums statt. Zwischen dem
OGS-Team und den Klassenleitungen erfolgt ein regelmdBiger
Austausch. Die Eltern werden anhand einer
Hausaufgabendokumentation tdglich informiert.

®Was bietet die OGS dariiber hinaus?

Neben dem freien und angeleiteten Spiel gibt es die Maglich-
keit, an zahlreichen Arbeitsgemeinschaften auBerschulischer
Kooperationspartner, wie beispielsweise der Kinder- &
Jugendsportschule NRW, sowie an internen Angeboten
teilzunehmen.

Zu den aktuellen Angeboten gehoren:

* Erlebnissport und Sportférderangebote
allerlei Elemente aus der Erlebnispddagogik sowie verschiedene
Sportarten (bspw. Ringen und Raufen, . Fit for Kids")
* Kreativangebote
Comic- und Zeichenwerkstatt, Kiinstleratelier, Modellbau-AG
* FuBball
fiir fuBballbegeisterte Jungen und Mddchen
+ Tischtennis
fiir alle tischtennisinteressierten Kinder
* Parkour
Hindernislauf mit SpaBfaktor
* Bewegungstheater
hier verbinden sich Schauspiel, Tanz und Bewegungsanreize
* Musische und tdnzerische Angebote
Capoeira
* Kochclub
Erndhrung und Gesundheitserziehung
* Experimentierwerkstatt
Naturwissenschaft & Technik
* Heideredaktion-AG
Schreiben und Veroffentlichen einer OGS-Zeitung

Abgerundet wird dieses Angebot durch gemeinsame Aktionen
und Projekte, die sich an den Bediirfnissen und Wiinschen der
Kinder orientieren und den beliebten ,freien Freitag", an dem
Raum und Zeit fiir viele bunte und frei wahlbare Projekte ist.



